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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

 
ΘΕΜΑ: Ενημέρωση και οδηγίες λόγω του Έκτακτου Δελτίου Επικίνδυνων 

Καιρικών Φαινομένων (Ε.Δ.Ε.Κ.Φ.) που ισχύει από την Δευτέρα 26-10-2026. 

 

Η Ε.Μ.Υ. εξέδωσε το υπ. αριθμ. 15/2026 Έκτακτο Δελτίο Επιδείνωσης Καιρού 

(Ε.Δ.Ε.Κ.) (Πορτοκαλί Προειδοποίηση) με γενικά χαρακτηριστικά: 

Επιδείνωση του καιρού προβλέπεται από τις πρώτες ώρες της Δευτέρας (26-

10-2026) τουλάχιστον έως και την Τρίτη (27-10-2026) με ισχυρές βροχές και 

καταιγίδες σε αρκετές περιοχές, κυρίως της ανατολικής χώρας, όπου πιθανόν 

να συνοδεύονται και από τοπικές χαλαζοπτώσεις. 

  

Πιο συγκεκριμένα, 

Κατά τόπους ισχυρές βροχές και καταιγίδες προβλέπονται: 

  

Α. Αύριο Δευτέρα (26-10-2026) 



α) Στην ανατολική Στερεά (κυρίως ν. Φθιώτιδας, ν. Βοιωτίας) έως τις πρωινές 

ώρες. 

β) Στην Αττική έως το μεσημέρι και εκ νέου τις βραδινές ώρες. 

γ) Στη Θεσσαλία (ν. Μαγνησίας, ν. Λάρισας) έως τις βραδινές ώρες. 

δ) Στις Σποράδες και την Εύβοια. 

ε) Στα Δωδεκάνησα από τις προμεσημβρινές ώρες έως αργά το βράδυ. 

στ) Στα νησιά του ανατολικού Αιγαίου από το μεσημέρι. 

  

Β. Μεθαύριο Τρίτη (27-10-2026) 

α) Στις Σποράδες και την Εύβοια έως το μεσημέρι. 

β) Στα νησιά του ανατολικού Αιγαίου έως αργά το απόγευμα. 

γ) Στα Δωδεκάνησα από το μεσημέρι. 

δ) Στην Αττική έως τις πρωινές ώρες. 

  

Μπορείτε να έχετε μια γενική εικόνα για την εξέλιξη του καιρού, μέσα από την 

ιστοσελίδα της ΕΜΥ (oldportal.emy.gr). 

Ενημερωθείτε και μέσω των επίσημων προειδοποιήσεων του Meteoalarm σε 

Ελλάδα και Ευρώπη. 

Περισσότερες λεπτομέρειες για την εξέλιξη του φαινομένου θα γίνεται στα 

τακτικά και τυχόν έκτακτα δελτία καιρού, στην ιστοσελίδα της ΕΜΥ: 

(www.emy.gr) και τον λογαριασμό της ΕΜΥ στο Twitter: (@EMY_HNMS). 

ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΑ ΜΕΤΡΑ ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΩΝ 

ΠΟΛΙΤΩΝ: 

http://oldportal.emy.gr/
http://www.emy.gr/


1. Όσοι βρίσκονται σε περιοχές που έχουν πλημμυρίσει στο παρελθόν ή 

βρίσκονται κοντά σε ποταμούς, χείμαρρους ή ακτές, να μεριμνήσουν για την 

ασφαλή διαμονή τους σε αυτούς. Εξετάστε το ενδεχόμενο για το διάστημα 

αυτής της κακοκαιρίας άλλες εναλλακτικές λύσεις. 

2. Αποφύγετε κάθε περιττή μετακίνηση κατά τη διάρκεια των έντονων 

καιρικών φαινομένων και ασφαλίστε τις πόρτες και τα παράθυρά σας 

ερμητικά, έχοντας πάντα υπόψη σε περίπτωση δημιουργίας χειμάρρων να 

μετακινηθείτε στα ψηλότερα σημεία του σπιτιού. 

3. Μη διασχίζετε για κανένα λόγο χειμάρρους, ρέματα ή δρόμους που έχουν 

πλημμυρίσει, πεζοί ή με όχημα, εάν βρεθείτε στη θέση αυτή. Για κανένα 

λόγο. 

4. Οι διαμένοντες σε ορεινές και ημιορεινές περιοχές να προσαρμόσουν το 

πρόγραμμα διαμονής τους και της μετακίνησή τους λαμβάνοντας υπόψη ότι 

οι καιρικές συνθήκες επιδεινώνονται και αλλάζουν ταχύτατα και ότι η 

πρόσβαση και ο καθαρισμός των οδών και η μετακίνηση ακόμη και των 

μηχανημάτων έργων στις περιοχές αυτές είναι χρονοβόρες. 

  

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ: 

 ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ - ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ: 

https://www.youtube.com/watch?v=YVIGGFXWY-4&t=9s  

 Τηλεοπτικό σποτ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΔΡΟΜΟΥ ΜΕ ΧΕΙΜΑΡΡΟ-

ΙΡΛΑΝΔΙΚΕΣ ΔΙΑΒΑΣΕΙΣ στον σύνδεσμο  https://youtu.be/l1RXCTXmdl0  

    

 ΜΟΝΟΦΥΛΛΟ ΓΙΑ ΙΡΛΑΝΔΙΚΕΣ ΔΙΑΒΑΣΕΙΣ στον σύνδεσμο: 

https://www.civilprotection.gr/sites/default/gscp_uploads/irlandikes_diavasis_i

stoselida_new.pdf 

 Τηλεοπτικό σποτ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ - ΟΔΗΓΙΕΣ 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΤΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ στον σύνδεσμο: 

https://www.youtube.com/watch?v=wd_IVdiZDQk&t=17s  

https://www.youtube.com/watch?v=YVIGGFXWY-4&t=9s
https://youtu.be/l1RXCTXmdl0
https://www.civilprotection.gr/sites/default/gscp_uploads/irlandikes_diavasis_istoselida_new.pdf
https://www.civilprotection.gr/sites/default/gscp_uploads/irlandikes_diavasis_istoselida_new.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=wd_IVdiZDQk&t=17s


 Τηλεοπτικό σποτ ΤΑΞΙΔΕΥΕΙΣ ΤΟΝ ΧΕΙΜΩΝΑ? – ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ 

https://www.youtube.com/watch?v=EjA9QRYYW3I  

  

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EjA9QRYYW3I

